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Egészségre nevel6 és szemléletformalo életmodprogramok megvaldsitasa Kiskunmajsan
és kistérségében

A Kiskunmajsai Kistérsegi Kézszolgaltatdé Nonprofit Kft. 119.418.596.-Ft vissza nem
téritendd tamogatasban

részesilt az Uj Széchenyi

Terv keretében. A palyazat révén egy Egészségfejlesztési Iroda (EFI) Iétrehozasa és
mUkddtetése valdsult meg a kiskunmajsai Jarobeteg Szakrendelében.

Mi a kiskunmajsai Egészségfejlesztési Iroda célja?

A kistérségben él6 lakossag egészségtudatos életvitelre nevelése, az egészséges
életvitelformak elterjesztése, a szlr6programok, allapotfelmérések és 6nsegitd
klubfoglalkozasok keretében. Az EFI-ben dolgozé szakemberek célja az erre nyitott
lakossag egészségének javitasa, dngondoskodasi képességének erfsitése, és az egészséges
életvitelhez sziikséges tudas, életforma elsajatitasanak hatékony tamogatésa.

A program hosszu tavu célja a szlletéskor varhato élettartam ndvelése a korai halalozast
befolyasol6 pozitiv életmodi szokésok, attitidok kialakitasaval az egészségben eltdltétt életévek
szamanak ndvelése.

BEMUTATKOZO KIADVANY INFORMACIOKKAL, ELERHETOSEGEKKEL: LETOLTES

AKTUALIS PROGRAMOK LAKOSOKNAK :

- AUGUSZTUS| PROGRAMOK
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